
特別番組「あすとつながるテレビ～宮城の秋 いただきます！～」

１０月３１日(土) 午前１１時～生放送

【 ＰＲＥＳＳ ＲＥＬＥＡＳＥ 】

２０２６年１０月２３日

株式会社東日本放送(本社・仙台市太白区)は、２０２６年１０月３１日（土）に特別番組「あす

とつながるテレビ～宮城の秋 いただきます！～」を放送します。

実りの秋――。海の幸、山の幸、旬の食材、知られざる逸品、そして秋だからこそ出会える人や

風景。宮城には、この季節にしか楽しめないたくさんの“実り”があります。

「突撃！ナマイキＴＶ」「チャージ！」「サンデーチャージ！＆スポーツ」「いぎなり放送中！」

など、この秋ｋｈｂの人気番組・人気コーナーが総力を結集！それぞれの番組で今しか出会えない

「宮城の秋」を大捜索します。そして各番組で見つけた「宮城の秋」が最後にはひとつに！

旬の食材、生産者、絶景、人々との出会いを通じて、この季節ならではの宮城の魅力を紹介しま

す。宮城の魅力をギュッと詰め込んだ、２時間超えの生放送です！

◆番 組 名 「あすとつながるテレビ～宮城の秋 いただきます！～」

◆放 送 日 時   ２０２６年１０月３１日（土）

午前１１時～午前１１時４５分／ひる１２時５５分～午後２時３０分 生放送

◆出 演 本間秋彦、銀次、岡島豪郎、

いぎなり東北産（北美梨寧、吉瀬真珠、橘花怜）、ナユタ、春風亭与いち

◆放送エリア   宮城県ローカル

◆番 組 Ｈ Ｐ https://www.khb-tv.co.jp/khb/asuto-tv/2026/index.html

◆配 信   番組の一部は放送終了後に東北総合ポータル ｔｏｐｏ(トポ)にて見逃し配信

東北総合ポータル ｔｏｐｏ https://topo-tv.jp/

◆そ の 他 「あすとつながるぐりりパーク」

【ＨＰ】https://www.khb-tv.co.jp/khb/asuto/guriripark/index.html
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【人気番組が宮城で“食の秋”を大捜索！】

▼「突撃！ナマイキＴＶ」

北美梨寧 吉瀬真珠

本間秋彦

【出演者】

ナユタ

銀次 岡島豪郎

いぎなり東北産

２つの人気コーナーで秋を深掘り！

「イチからナユタ」では、宮城が誇るブランド肉を深掘りし、その魅

力を紹介。「銀次が東北に行ったら○○だった件」では、旬の野菜や

個性豊かな生産者との出会いを通じて、宮城の食の魅力を発見します。

橘花怜



【問い合わせ】株式会社東日本放送 コミュニケーションプロデュース部
TEL：022-304-3015 MAIL：koho@khb-tv.co.jp

【生中継で伝える宮城の魅力】

「あすとつながるぐりりパーク」の会場から生中継も。会場の賑わいやイベントの魅力をお届けしま

す。さらに、宮城県内各地の紅葉の名所から生中継。秋ならではの絶景をご紹介します。

【宮城の秋が番組の最後ひとつに！】

各コーナーで紹介した旬の食材は、青葉区柏木のフランス料理店「Keisuke Matsumoto」の

松本圭介シェフによる特製弁当に。完成した特製弁当は、同日開催中のイベント「あすとつな

がるぐりりパーク」にて販売。番組で出会った“宮城の秋”を実際に味わうことができます！

毎週日曜午前１０時３０分から放送している「いぎなり放送中！」。

いぎなり東北産の３人が栗原市で新米の収穫を体験！炊きたての新米

を味わい、地元食材を使ったオリジナル炊き込みご飯作りにも挑戦！

「ピックアップサンデー！」では、

ＪＲフルーツパーク仙台あらはまから生中継。

“宮城のリンゴの父”のもと丹精込めて育て

た旬のリンゴをはじめ秋の味覚を集めます！

県内の企業をはじめ工場や現場に潜入し、その仕事の裏側

に迫る「潜入！カンパニー」。今回は宮城のブランドマグロ

「三陸塩竈ひがしもの」に注目！“うまい魚”を見極め、食

卓に届ける、魚のプロ集団に潜入します。

▼「チャージ！」

▼「サンデーチャージ！＆スポーツ」

▼「いぎなり放送中！」

シェフ：松本圭介

仙台の老舗フランス料理店で修行後、

フランスやシンガポールなど、世界のフードシーンを渡り歩いた経験豊富
な料理人。“和魂洋才”をコンセプトに食材本来の味わいを活かしながら
五感で感じる料理を創り出す。
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